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Inhalt

Ausgehend von einer gegenwärtigen Kontroverse (Einschränkung von Grundrechten durch Corona-Pandemie) 
wird das Prinzip des Totalitarismus (historisch) erklärt, um zu zeigen, dass Grundrechte weder historisch noch 

gegenwärtig selbstverständlich sind.

Anschließend folgt eine Zeitreise in Form einer Längsschnittbetrachtung zu den Ursprüngen autoritärer und 
totalitärer Herrschaft. Entlang eines Totalitarismusmodells wird die Frage diskutiert, ob die DDR ein totalitärer Staat 
war. Die Zeitreise endet in der Gegenwart mit der Frage, warum noch heute autoritäre/totalitäre Herrschaften eine 

gewisse Anziehungskraft besitzen und deshalb noch immer verbreitet sind. 

Kleine Arbeitsaufträge/Denkimpulse am Ende des Podcasts sollen zur weiteren Beschäftigung anregen.

Kontroverse

„DIE GEDANKEN SIND FREI“ ODER TOTALITARISMUS?

Begriffe: Totalitarismus; Autoritarismus; Totalitarismusmodelle; Drittes Reich; DDR 23 min.

Etappen der Zeitreise

 Faschmisus Italien
(„sistema totalitario“)

 
Drittes Reich/Sowjetunion

 (Die ersten totalitären Herrschaften der Geschichte?)

DDR
 (totalitärer Staat)

Europa und die Welt heute
(freie und unfreie Staaten heute)

Arbeitsaufträge

1. Erkläre den Begriff „Totalitarismus“ in eigenen 
Worten und beziehe dich dabei auch auf die 

Ursprünge des Begriffs

2. Vergleiche Gemeinsamkeiten und Unterschiede 
von autoritärer und totalitärer Herrschaft (in 

tabellarischer Form). Nutze dazu in Eigenrecherche 
seriöse Quellen aus dem Internet!

3. Diskutiere, weshalb autoritäre und totalitäre 
Herrschaften in der Gegenwart noch immer 

verbreitet sind!

Informationen

Mehr Material und Informationen gibt es auf

www.wissen.vollmar-akademie.de


